
　　健康診査は、がん・脳卒中・心臓病などの生活習慣病を予防するために実施されます。
　日頃の身体の状態を知る良い機会となりますので、ぜひ健診をうけるようにしましょう。

　☆日 時：令和元年12月18日（水）
                   ☆受付時間：午後 ３時00分 ～ ４時30分

　☆日 時：令和元年12月19日（木）
               　  ☆受付時間：午前 ８時30分 ～ 11時30分

 

座間味港待合所で受診して下さい。

●健診を受ける際の注意●

【前日】飲酒は控え、タバコも控えましょう。

【当日】健診を受診する前の10時間以上はお茶,水以外は飲食しないようにして下さい。

（中性脂肪、血糖の検査結果に影響します。）

　☆病院からの薬を飲んでいる人は、当日の服用は前もって主治医と相談するようにして下さい。

　☆国保４０～７４歳の方は保険証（受診券）を持参して下さい。

　☆健康手帳をお持ちの方は当日お持ち下さい。

●健診名及び受診者負担額●

村民の皆様にはご負担をおかけいたしますが、何卒ご理解とご協力をお願い申し上げます。

料金は当日会計にて徴収します。

☆社会保険加入者本人の皆さんの健診につきましては、事前に事業主にご確認ください。

　＊胃がん検診を受診する方は19日に受診して下さい。

  ＊日程の都合の悪い方は17日（火）午前・午後・または18日（水）＜午前中＞に

※慶留間区の方で送迎が必要な方は事前にご連絡下さい。

0円 2,000円 受診券のとおり

住民健診(特定健診)のお知らせ

                  　 　●場　所：阿嘉島離島振興総合センター

健診名 特定健診 一般健診 特定健診 長寿健診

500円（クーポン対象者は無料）

300円

(65歳以上無料)

無料

対象者
国保加入者

(35歳～74歳)
国保（35歳未満）社保加入
（40歳未満）の被扶養者

社保加入の被扶養
者（40歳以上）

75歳以上

特定健診
（基本検診）

心電図
39歳以下の国保加入者　1,320円

40歳以上　300円（国保加入者は0円）

胸部
レントゲン

300円
300円

無料
(65歳以上無料)

肺がん検診
(喀痰検査)

500円

大腸がん
検診

受診した方に抽選でフェリーざまみ・クイーンざまみ往復優待券(各10名、計20名様）をプレゼントします

詳しくは役場総務・福祉課までお問い合わせください。　　電話　８９６－４０４５

眼底検査
　39歳以下の国保加入者　1100円　40歳以上の社保被扶養者　600円

40歳以上の国保加入者・75歳以上は629円

前立腺がん
検診

1,980円

胃がん検診
39歳以下　1,500円
40歳以上　1,000円


