
 

※感染状況や気象状況などにより日程が変更になる場合がございますので、ご了承下さい。 

 

日時 ： 令和 5年 1月 20日（金） 

10:30～15:００ 

 

場所 ： 阿嘉離島振興総合センター 

派遣 ： 管理栄養士 幸正 直子 

対象 ： 阿嘉・慶留間島に住所を有する方 

 

※健診結果をお持ちの方はご持参ください。 

 

食事や運動など気になっていることについて 

是非この機会にご相談下さい。 

会場までの送迎を希望される方は 

事前に下記までご連絡下さい。 


